
よろこび   

 

 

 ようやく長い夏休みが明けて、お子さんたちはまた元気に学校へ行き始めますね。ご家族にとっ

ても、ほっと一息の 9 月でしょうか。夏休みに比べるとだんだんと涼しくなったり、学校も始ま

って生活リズムも変わったりと、疲れも出て体調も崩しやすくなるかもしれません。体調に気をつ

けてお過ごしくださいね。 

 

＜バーベキューのお知らせ＞ 

 親御さんやご兄弟のお子さんもご一緒に、バーベキューを楽しみましょう♪ 

日時：9月２９日（土）10：00～ ※保護者同伴の場合は集合時間が異なります。 

場所：本牧山頂公園バーベキュー広場（荒天中止） 

参加費：食材費などの実費をいただきます。 

 よろこびを利用しているお子さんは、親御さんの参加がなくてもお預かり致します。（定員１０

名）普段土曜日にご利用がないお子さんも参加できます。 

 貴重な交流の場ですので、ぜひたくさんの方のご参加をお待ちしています！ 

 詳細は、別途お知らせを配布しますので、そちらでご確認ください。 

 

 

＜9月 1日は防災の日＞ 

 新規ご利用者様も増えてきましたので、再度、災害発生時の対応について掲載します。今一度ご

確認くださいますようお願いいたします。 

 

第一次避難場所 NPO法人 フレクト 事務所 

横浜市中区本牧町１丁目１２０番地 

TEL 623-7204 

第二次避難場所 山頂公園 レストハウス付近 

 

・災害時によろこびの建物の安全が確認できた際には、建物内で待機してお迎えを待ちます。 

（一日分の食料と水を備蓄しています。） 

・建物にいることができない場合は、上記の避難場所へ避難します。 

・避難をした際には建物の前に避難先を明記するとともに、ご家族へ連絡を致します。 

防災対応責任者 小林 真起子 

避難誘導・看護担当者 山岡 美奈 

搬出担当者 高角 誠 

家庭連絡担当者 小林 真起子 
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＜９月の予定表＞ 

上段：工作予定 

下段：おやつ予定 

月 火 水 木 金 土 日 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

 

 

ごまクッキー 

２ 

３ 

壁掛け飾りを 

４ 

作ろう 

５ 

 

６ ７ ８ ９ 

 

おにぎり 

バナナパウンドケー

キ(梅シロップ使用) 

 

梅かんてん 

 

マフィン 

 

おにぎり 

 

きなこあめ 

10 

壁掛け飾りを 

11 

作ろう 

12 

 

13 14 15 16 

 

マフィン 

 

おにぎり 

 

青のりクッキー 

豆乳わらびもち梅シ

ロップ 

 

マフィン 

 

おにぎり 

17 

お部屋の壁を 

18 

飾ろう 

19 

 

20 

 

21 22 23 

 

梅かんてん 

 

マフィン 

 

おにぎり 

きな粉バナナパウン

ドケーキ 

 

梅ゼリー 

 

マフィン 

24 

お部屋の壁を 

25 

飾ろう 

26 

 

 

マフィン 

27 

 

 

おにぎり 

28 

 

 

ごまごまケーキ 

29 

 

豆乳わらびもち梅シ

ロップ 

30 

 

ごまクッキー 

 

梅ゼリー 

※おやつの内容は変更になる場合があります。 

※梅シロップは、みんなで作った梅シロップを使用します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜スタッフのひとこと＞ 

苦手な夏を、今年も何とか乗り越えることができそうで

す。近所に新しいショッピングモールができて、ウキウ

キしています！ 

（スタッフM） 


