
よろこび   

  

 

 新しい年度になり、お子さんたちもまた一つ大きな学年になりますね。よろこびにも、少しずつ新しいお友だ

ちが増えていくことと思います。お子さんたちにとって、ますますにぎやかで楽しい場所になってくれたらいい

ですね！ 

 

 よろこび紹介シリーズ、第２回はよろこびでの過ごし方について。 

 

＜お子さんの過ごし方について＞ 

 

 よろこびでは、創作活動、遊び、基礎学習、パソコン、生活・社会的経験活動、お楽しみイベント、地域交流

等を行っています。 

 A さんの、平日のある一日の活動を紹介します。 

学校が終わりよろこびに来ると、自分でイラストを描いた目印のネームプレートがある下駄箱とロッカーに、

靴やかばんなどの持ち物を置きます。次に、今日の活動内容をスタッフと一緒に決めますが、その際、A さんに

は絵カードや写真を活用して、活動の理解がしやすいように努めています。よろこびでは、活動内容を決めるに

あたって、自分で決めること、選択することを大切にしたいと考えています。また、活動の理解がしやすいよう

に、お子さんによっては活動時間や場所を明示するなど、一人一人に応じて見通しが持てるように取り組んでい

ます。 

 

A さんのこの日の創作活動は凧作りで、ビニールの上にマジッ

クで絵を描きました。作った作品は室内に展示したり、自宅に持

ち帰ったりしていますが、凧は近くの公園で凧揚げ遊びを楽しみ

ました。 

学習時間は２階の部屋に移動し、学校で行っているひらがなの

読みが定着できるように取り組んでいます。おやつの後は一階の

おもちゃの部屋で好きな遊びを行いますが、最近は、ドミノ倒し

がブームになっています。 

帰る前にはおもちゃの片づけやトイレも済ませ、よろこびでの 

一日が終わります。 

佐藤 俊夫 
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Aさんのよてい 

 

１．といれ 

２．たこをつくる 

３．がくしゅう 

４．といれ 

５．おやつ 

６．あそび 

７．おかたづけ 

８．といれ 

９．おうちにかえる 

 



 

 

＜４月の予定表＞ 

上段：工作予定 

下段：おやつ予定 

月 火 水 木 金 土 日 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

２ 

お部屋を飾る 

３ 

絵を描こう 

４ 

 

５ ６ ７ ８ 

 

黒ゴマクッキー 

わかめとゴマの 

おにぎり 

ココアスノーボール 

クッキー 

 

枝豆チーズおにぎり 

 

豆乳プリン 

 

きなこあめ 

９ 

お部屋を飾る 

10 

絵を描こう 

11 

 

12 13 14 15 

コロコロおにぎり 

ゆかり、卵、青のり 

 

枝豆チーズおにぎり 

 

バナナケーキ 

 

きなこあめ 

 

ゴマボール 

ココアスノーボール 

クッキー 

16 

似顔絵を描こ 

17 

う 

18 

 

19 

 

20 21 22 

わかめとゴマの 

おにぎり 

 

枝豆チーズおにぎり 

 

豆乳プリン 

コロコロおにぎり 

ゆかり、卵、青のり 

 

黒ゴマクッキー 

よもぎ白玉みたらし

あん 

23 

こいのぼりを 

24 

作ろう 

25 

 

わかめとゴマの 

おにぎり 

26 

 

 

バナナケーキ 

27 

 

ココアスノーボール 

クッキー 

28 

 

 

黒ゴマクッキー 

29 昭和の日 

よもぎ白玉みたらし

あん 

 

きなこあめ 

30 振替休日 

こいのぼり 

 

おたのしみクッキー 

      

※おやつの内容は変更になる場合があります。 

 

 

 

    

 

 

 

 

＜スタッフの一言＞ 

冬の寒さも和らいで、暖かくなってきま

した。マスクと目薬が欠かせない、花粉の

季節ですね。( >д<)､;'.･ﾍｸｼｯ 

（スタッフ T） 


